
                                  ГОТОВИМ  УЧЕБНЫЕ ПОСОБИЯ 

 

                    РАБОЧИЕ ТЕТРАДИ ДЛЯ ПЕРВОКЛАССНИКОВ 

                                              УМК «ПЕРСПЕКТИВА» 
Обучение  грамоте 

Рисуй, думай, рассказывай. Рабочая тетрадь. 1 класс. 
Климанова Л.Ф., Абрамов А.В., Борейко Л.Н.  

 

 

 Мой алфавит. Прописи. 1 класс. В 2-х частях.  

 Климанова Л.Ф., Абрамов А.В. 

 

 

 

Пиши красиво. Рабочая тетрадь. 1 класс. 

Климанова Л.Ф., Абрамов А.В. 

 

Русский язык 

 

 Русский язык. Тренировочные и проверочные работы. 1 класс  

Михайлова С.Ю. 

 

 

Математика 

                           

                               

 

 

Математика. Рабочая тетрадь. 1 класс. В 2 ч. В 2-х частях 
Дорофеев Г.В., Миракова Т.Н. 

 

 

 

 

 

                 

 Математика. Проверочные работы. 1 класс. Бука Т.Б.                    



 

Окружающий мир 

Окружающий мир. Рабочая тетрадь. 1 класс.  
Плешаков А.А., Новицкая М.Ю. 

 

 

 

                                 Изобразительное искусство 

Изобразительное искусство. 1 класс. Творческая тетрадь. 
Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В., Щирова А.Н. 

 

 

                                         

                                                                         Технология 

Технология. Рабочая тетрадь. 1 класс 
Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. 

 

 

 

 

ГОТОВИМ  УЧЕБНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 
(РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПЕРВОКЛАССНИКОВ) 

ПЕНАЛ (1 ШТ.)  - должен быть прочным и жёстким. Лучше выбрать тканевый пенал с 

каркасом, с несколькими отделениями (для ручек, карандашей, ластика, линейки, точилки).  

ЛАСТИК(2 ШТ.)  - неяркого цвета, из каучука. 

КАРАНДАШ (2 ШТ.) -  с грифелем средней твёрдости (НВ или ТМ), конус гладкий, без 

заусениц.  

ТЕТРАДЬ ( 2 в косую линейку, 2 в клетку)  - с простой неяркой обложкой, листы гладкие и 

плотные, бумага цвета слоновой кости или молочно-белого, клеточки или линейки – серые или 

голубые. 

НОЖНИЦЫ (1 ШТ.)  - с закруглёнными лезвиями. 

РУЧКА (2 ШТ. синих и  1 ШТ. зелёная)  - шариковая (оптимальный диаметр шарика – 0,5-0,7 

мм), без кнопки, с прозрачным корпусом и прорезиненной поверхностью в месте захвата.  

ЦВЕТНАЯ БУМАГА (по 1 упаковке)  - односторонняя и двусторонняя 

АЛЬБОМ ДЛЯ РИСОВАНИЯ (1 ШТ.) 



ПЛАСТИЛИН (1 упаковка)  

КЛЕЙ-КАРАНДАШ (1 ШТ.) 

ГУАШЬ (1 коробка.) 

КИСТИ ( по 1 ШТ.) - №2, 4, 5 с натуральным ворсом 

ЦВЕТНЫЕ КАРАНДАШИ  (1 коробка, минимально 6 цветов) 

ПАПКА для тетрадей (1 ШТ.), ПАПКА для уроков технологии (1 ШТ.) 

 

РАНЕЦ: 

- ширина не шире плеч ребёнка, верхний край – не выше плеч, нижний -  не ниже бёдер; 

- спинка ортопедическая и достаточно жёсткая, ткань спинки – сетчатая; 

- лямки достаточно широкие (около 4-6 см) и в меру плотные, легко регулируемые. 

 

МЕШОК ДЛЯ СМЕННОЙ ОБУВИ (подписать). 

СПОРТИВНЫЙ КОСТЮМ, ФУТБОЛКА, КРОССОВКИ или КЕДЫ для уроков 

физкультуры 

ПОВСЕДНЕВНАЯ ШКОЛЬНАЯ ФОРМА. В нашем лицее рекомендована форма серого 

цвета классического покроя.  

Выбирая форму для начальной школы своему ребенку, не забудьте о некоторых 

особенностях юного организма: 

 Маленькие дети больше двигаются и много играют в активные игры, из-за чего 

форма часто нуждается в стирке. 

 Из-за неразвитой пока функции теплообмена малыши очень легко перегреваются 

или замерзают. 

 Дети нередко невнимательны, легко теряют ключи, деньги и телефоны. 

 У маленьких детей нередко плохо развита мелкая моторика и координация. Из-за 

этого они часто пачкаются, например, во время уроков рисования или просто за 

обедом. 

 Малыши особенно подвержены воздействию статического электричества, 

возникающего при постоянном ношении одежды из синтетической ткани.  

Учитывая все эти нюансы, легко понять, что форма для 1 класса и начальной школы в 

целом должна быть: 

 удобна; 

 выполнена из тканей, которые не деформируются, не линяют, не скатываются от 

частых стирок; 

 сшита из материалов с высоким содержанием натуральных волокон; 

 иметь удобные карманы, которые не деформируют силуэт. 

БЕЙДЖИК НА ШНУРКЕ ДЛЯ ШКОЛЬНОЙ КАРТЫ ВХОДА 

 

 


